
ООО «Микрохирургия глаза Воронеж» 

г.Воронеж, ул.Кольцовская, д.1б, 

телефон 8-(473)-300-39-59 
Лицензия ЛО-36-01-002428 от 03.12.2015 г. 

 

Уважаемый пациент! 

 Вы решили сделать операцию по восстановлению зрения, для этого 

нужно: 

1. Анализы на ВИЧ, RW, Гепатиты (В и С) 

2. за 2 дня снять наращенные ресницы  

3. в день операции тщательно смыть косметику 

4. в день операции не пользоваться косметикой, духами!!!!!! 

5. в день операции позавтракать 

6. мягкие контактные линзы отменить минимум за 1 неделю до операции 

7. при себе иметь: результаты анализов, солнцезащитные очки, 

сменную обувь, чистый носовой платок   

Операция по восстановлению зрения безболезненна, длится всего несколько 

минут! 

          В процессе операции по восстановлению зрения: 

• Внимательно слушайте указания хирурга и строго их выполняйте. 

• Не обращайте внимание на резкие звуки (жужжание, щелчки). 

• Строго фиксируйте взглядом светящуюся точку, указанную хирургом. 

• Не совершайте движений глазами, головой, руками и ногами. 

 

Рекомендовано при выписке закапывать в оперированные глаза: 

в день операции: Вигамокс                                                         6 раз в день 

начиная со 2 го дня: 

1. Вигамокс                                                                  1 неделю 4 раза в день 

2. Офтан-Дексаметазон по схеме:                           1-я неделя 3 раза в день 

                                                                                    2-я неделя 2 раза в день 

                                                                                       3 неделя 1 раз в день 

3.Хило-Комод (Артелак баланс, Гилан)                      1 месяц 3-6 раз в день 


